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《　Guest House 作戦　》

《　柑橘作戦　》

すだち 晩白柚 甘夏
はっさくゆず

きんかん

レモンネーブル温州
はるみ

卵
鶉料理
ペット
Goods
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《　みつばち作戦　》

からし菜作戦
マスタード

アーモンド
ヘーゼルナッツ

《　うずら作戦　》

島の台所

はなれ

ばあちゃん
食堂

作戦基地

宿『ネーブルの学校』



《　Guest House 作戦　》

『ネーブルの学校』
Guest House

泊＋体験⇆おみやげ

島の台所

みつばち作戦

・みかんの手入れ
・タケノコ取り
・竹取り

・柑橘 Special
・干物 Special
・野菜 Special

Special ）

・草刈り
・植樹 ーみかん

ーアーモンド

・海ホタル
・海釣り
・畑作業

柑橘作戦

うずら作戦

Base Camp
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『ばあちゃん
食堂』

『はなれ』
３食付

『ネーブル
の学校』

『はなれ』＋
『ばあちゃん
食堂』

＋

おみやげ

メニュー ）
◯魚

◯季節の

◯定番

本日の魚

◯イタリアンスペシャル
◯ブイヤベース
◯ふぐスペシャル
◯うずらの料理
◯島てんぷら
◯いのしし

めばるの煮物
いかの…
本日の干物
たけのこ煮
わかめの…
ひじき
鯛のスチーム
鯛の塩焼き
鯛のお造り
鯛の干物



《　柑橘作戦　》

課題

プレゼント作戦

〈 手入れカレンダー 〉

・未利用の柑橘

レモン

ネーブル はるみ

八朔 晩白柚

甘夏

すだち

収穫

摘果

予防

温州みかん

ゆず

・枯死後の柑橘 ・未手入れの柑橘 ・収穫

温州みかん ネーブル
はるみ

すだち
かぼす
ゆず

レモン キンカン 晩白柚
ざぼん

甘夏柑
はっさく

家庭

料理屋

加工
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ジャム
マーマレード

料理屋ダイレクト
無農薬

ジャム
砂糖煮

〈 収穫カレンダー 〉

1 月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月

予防

予防



西洋みつばち

みかんの花

4̃6月

からし菜
摘菜

からし菜
花

マスタード

9̃10 月

・かぼちゃ
野菜《なり物》 野菜《花を咲かす》

・きゅうり
・ナス

・大根
・キャベツ
・小松菜

・ゴーヤ
・豆類

・アーモンド

海 岸

・ヘーゼルナッツ

ブラックベリー・ラズベリー

ブラックベリー
・ラズベリー

サンザシ

サンザシ

・オリーブ
・サンザシ
・ベリー類
・ブラックベリー
・ラズベリー
・からし菜

キイロスズメバチ（天敵）

からし菜

みかん

ベリー

桜

つばき・さざんか
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《　みつばち作戦　》

アーモンド ヘーゼルナッツ オリーブ ベリー類
ブラックベリー

《花カレンダー》

フェイジョア

1 月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月
からし菜

ベリー

日本みつばち

フェイジョア

アーモンド

ヘーゼルナッツ

オリーブ

グラス

からし菜



うずら
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《　うずら作戦　》

キジ目キジ科ウズラ属
・オスは精肉用 /メスは採卵用
・水炊き、焼き鳥、肉団子
・愛知県豊橋市　シェア 70％
「三河山吹ウズラ」～大葉の葉を飼料にしたウズラ
・精肉の価格
ーウズラ丸ごと（2羽）
ーウズラ肉 4枚
ーウズラ 5羽セット

ーシンプル
ーイタリアン
ーフレンチ

保護解除

ウズラの露地飼い

繁殖

ペット飼 卵

うずらGoods

・フレンチ

・半身焼き

・参鶏湯

うずら料理

島の名物料理

飼ううずら
放すうずら
うずら肉

食肉

豊橋から
購入

有精卵の可能性
ヒナの可能性

肉

料理の実験
内臓


